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concept esthetic

Se plaire, se sentir bien dans sa peau, se faire plaisir, ceci sans
souffrir et sans prendre de risques, en profitant des technologies les
plus pointues et les plus récentes. Concept Esthetic offre a ses
clients, femmes et hommes de tous ages et de toutes origines, des
soins qui respectent leur personnalite et leur beaute. Le but est
d'effacer l'outrage du temps, d’ameliorer [a beaute ou de remédier a
certains elements disgracieux du visage et du corps. De facon effi-
cace et subtile, sans corrections grossiéres, nous conservons
I'aspect naturel et unique de |a personne. Les traitements de pointe,
maitrises et consciencieux, sont pratiques exclusivement par la
Doctoresse Ariane Studer Henny, spécialiste depuis des annees en
médecine esthetique, technique non invasive et non chirurgicale
contrairement a la chirurgie esthetique, méthode invasive prévue
pour d'autres indications,

La Doctoresse Ariane Studer Henny, médecin généraliste FMH,
medecin esthétique, membre, des sa fondation, de |a SSME (Société
suisse de medecine esthétique] et directrice de Concept Esthetic,
vous invite dans ce document a decouyrir brievement sa gamme de
traitements.



Certaines ndes du visage sont liées uniguement au plissement de [a
peau par les muscles faciaux et de ce fait, si 'on affaiblit les petits
muscles responsables de ces rides, on assiste a une dispartion
compléte des rides dans les dix a quinze jours qui suivent. Le traite-
ment des rides inter-sourcilieres ou « rides du lion » sont un exemple
connu, mais il y a de nombreuses possibilitées encore, plus subtiles,
pour oter les aspects tristes ou vieillissants d'un visage. Le moyen
d'agir sur les muscles est |e Vistabel®-Botox®, substance
utilisée depuis de nombreuses annees en medecine esthétique et
depuis bien plus longtemps encore en pediatrie, ophtalmologie,
neurologie, mais a des doses nettement superieures.
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fissures de |a peau et le mieux est de les prévenir. Pour devancer et

meéme traiter ces ndes, le laser rajeunissant |rejuvenation laser de

type Polans® ou |PL Aurora®| permet de stimuler physiguement le

derme |par une augmentation de sa tempéerature | pou I'abl ger a

reconstituer son collagene. a savoir la proteine qul assure la termete

de |a peau. A parti de deuy semaines deja, |aspect de |a peau
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absolument pas la peau. Les peelingssuperticiels a moyens permet-
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egalement, par une stimulation chimigue cette tois, de torcer la

peau a se modifier, et a reprendre larchitecture dune peau plus

|leune, plus dense. La peau pele un peu apres trols jours
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L'application quotidienne de substances reellement efficaces
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, l'injection cutanée dacide hyaluronique, substance gu

existe naturellement dans le cartilage et |2 peau, donne des resu|tats
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Pour prévenir ou effacer les ridules transverses des |évres et éviter
que |e rouge a [evres ne «file», pour réehydrater simplement ou
augmenter legerement le volume des lévres tout en redessinant leur
contour, les injections d'acide hyaluronique (AH) sont le meilleur et
le seul moyen d'y parvenir en toute sécurite. En effet, la bouche est
une zone particulierement sensible au vieillissement, qui peut etre
plus marque dans cette zone du visage. Les plis qui prolongent les
coins de |a bouche, ou plis damertume, s'injectent egalement pour
retrouver une expression plus sereine du visage.

Les rides entre le nez et la bouche ou plis naso-géniens, peuvent etre
marquees meme chez les jeunes et donner un aspect triste ou
severe au visage. Le remplissage par 'acide hyaluronique, et en
consequent ['atténuation de ces creux, donne des resultats tres
naturels. L'AH est présent naturellement dans |a peau et le cartilage
et il n'y a donc pas de tests d' allergie a faire avant les traitements.
Seul 'AH issu des meilleurs laboratoires pharmaceutiques est utilise,
ce produit est entierement résorbable et donc en conformité avec

la lol suisse.




Les taches pigmentees, qui peuvent apparaitre sur |e visage, |e cou,
le décolleté et les mains, sont traitées a |'aide de cremes médicales,
de peelings (Yellow Peel®, TCA ou acide glycolique], et du laser |PL
Aurora®. Ces traitements sont compatibles avec une vie sociale
nomale des |a fin de la seance. Les peelings provoquent une legere

desquamation de |la peau trois jours plus tard

Contre les ridules, les taches pigmentées, le teint brouille, I'acne
et les cicatrices, et bien sur le relachement cutane, des seances de
peefing permettent d'obtenir d'excellents résultats sans effet negatif
sur |'apparence, donc sans entrainer de gene du patient face a son
entourage. Le traitement peut s'effectuer a l'aide d'acides speck

fiques [trichloracetique TCA, glycolique, acetylsalicylique, etc.| ou
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par laser. Associees, ces deux techniques assurent un effe




Aux aisselles, dans la paume des mains et méme a la plante des pieds,
ou |'on désire bloguer une sudation handicapante ou simplement
desagreable, ['injection de toxine botulique est d'une grande efficacite
sur une periode allant de huit mois a une année. Le traitement est
simple, rapide et peu douloureux. || n'y a pas de danger a inhiber cette
transpiration car elle n'est pas responsable de la thermoregulation

Le traitement est possible des |e jeune age

L'epilation de longue duree s'effectue par destruction compléte des
poils a l'aide de lumiere pulsée intense associee a |a radiofréequence
(intense pulse light laser Aurora®™). Suivant les cas, il faut effectuer
entre quatre et sept seances, espacees de un a quatre mois pour
assurer un resultat permanent. Le traitement est tres bien tolere,
rapide et tout a fait supportable. Les hommes et les femmes, les
peauy claires et foncees, les poils de toutes les couleurs ainsi que
toutes les régions du corps et duvisage, peuvent étre traites. Les poils
incarnes et les petits boutons que ['on rencontre frequermment dans

certaines zones pileuses disparaissent des les premiéres séances




Les varicosités superficielles [dilatation des petites veinules de
la peau| des membres inférieurs se traite par des injections
sclerosantes ou par laser. Les resultats sont tres satistaisants et les
traitements indolores, rapides et sans suites particulieres. Les varices

plus importantes relevent de |a chirurgie

Les |ésions rouges persistantes du visage [joues et nez surtout], du
cou et du decolleté sont dues a |a dilatation des tout petits vaisseaux
de |a peau. Le traitement par laser |PL Aurora® donne des résultats
remarquables, sans reaction locale, permettant ains| de se montre;
mmediatement apres le traitement. L'effacement de |a couperose
prend deux a trois semaines et necessite quelquefois deux a trois

sSeances.




Dr. Ariane Studer

Rue de |a Fontaine 10
CH- 1094 Paudex
0041217913073
www.conceptesthetic.ch
a.studer@hin.ch
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